
Inhalative 
Allergien

Hörsaal und Kursräume im Gebäude Forschung 
und Lehre, August-Forel-Strasse 51
Dienstag 15. September 2026, 8.15 – 16.30 Uhr

FORTBILDUNG



Die Abteilung Allergologie des Universitäts-Kinderspitals 
Zürich (Kispi) und die Allergiestation des Universitäts
spitals Zürich (USZ) organisieren gemeinsam eine praxis
orientierte ärztliche Fortbildungsveranstaltung zum  
Thema inhalative Allergien.

Fortbildung Inhalative Allergien 
– Diagnostik, spezifische Immuntherapie und 
Notfallmanagement in der Praxis

Ziel der Veranstaltung ist es, Kinderärztinnen/-ärzten, Haus
ärztinnen/-ärzten und anderen ärztlichen Fachpersonen ein 
aktuelles und praxisnahes Update zur Diagnostik und Behand-
lung inhalativer Allergien bei Kindern und Erwachsenen zu 
vermitteln. Neben evidenzbasierten Vorträgen wird besonderer 
Wert auf praktischen Workshops mit direktem Bezug zum 
klinischen Alltag.

Die Veranstaltung kombiniert strukturierte Inputs mit inter
aktiven Kleingruppen-Workshops zu zentralen Themen der 
Allergologie, insbesondere Hauttestung, Serologie inkl. 
Komponentendiagsnostik, allergenspezifische Immuntherapie 
sowie Notfallmanagement.

Credits: 

	– Pädiatrie Schweiz: beantragt
	– SSAI/SGAI: beantragt
	– SGDV: beantragt



Programm

Anmeldung 

	– CHF 50 für Personen in Ausbildung
	– CHF 100 für Fachärztinnen/ Fachärzte

https://www.kispi.uzh.ch/kinderspital/event/
fortbildung-inhalative-allergien

08:15	 Ankommen

08:30	 Input 1 - Anamnese  
Hörsaal C

09:15	 Input 2 - Diagnostik 
Hörsaal C

10:00	 Kaffee, Networking

10:30 	Workshop 1 (Prick) 
Kursräume 2, 3, 4, 5, 6, 7

11:15	 Workshop 2 (Fälle) 
Kursräume 2, 3, 4, 5, 6, 7

12:00	 Mittagessen

13:00 	 Input 3 - SCIT vs. SLIT 
Hörsaal C

13:45	 Input 4 - Sonderfälle 
Hörsaal C

14:30	 Kaffee, Networking

15:00 	Workshop 3 (SCIT) 
Kursräume 1, 2, 3, 5, 6, 7

15:30 	Workshop 4 (Anaphylaxie) 
Kursräume 1, 2, 3, 5, 6, 7

16:00 	Zusammenfassung 
Hörsaal C

16:00	 Abschluss

https://www.kispi.uzh.ch/kinderspital/event/fortbildung-inhalative-allergien
https://www.kispi.uzh.ch/kinderspital/event/fortbildung-inhalative-allergien


Kinderspital Zürich - Eleonorenstiftung 
Lenggstrasse 30
CH-8008 Zürich

www.kispi.uzh.ch
Telefon +41 44 249 49 49

PD Dr. med. Johannes Trück  
Abteilung Allergologie  
Universitäts-Kinderspital Zürich 

Prof. Dr. med. C. Brüggen 
Allergiestation 
Klinik für Dermatologie 
Universitätsspital Zürich

Wissenschaftliche Leitung:

Mitwirkung:

	– Dr. med. C. Weber, Chinderarztpraxis Zürich
	– PD Dr. med. Martin Glatz
	– Ärzt:innen der Abteilung Allergologie USZ & Kispi

Wir danken unseren Sponsoren!


