
5. Bodensee-
symposium
Dermatologie trifft  
Allergologie 

Donnerstag, 7. Mai 2026
07:00 - 09:00 Uhr online
10:00 - 18:30 Uhr vor Ort im  
Würth Haus Rorschach

Details
Datum
Donnerstag, 7. Mai 2026
07:00 - 09:00 online
Ab 10:00 - 18:30 vor Ort in Rorschach

Ort
Würth Haus Rorschach

Credits
SSAI: 9 Credits
SGDV: 8 Credits
SGAIM: 7 Credits

Anmeldung
Bitte um Anmeldung bis spätestens  
4. Mai 2026 unter: www.h-och.ch/ 
bodenseesymposium-dermatologie

Organisatoren
Prof. Dr. Dr. Antonio Cozzio, 
Chefarzt / Klinikleitung
Klinik für Dermatologie,  
Venerologie und Allergologie,  
HOCH Health Ostschweiz

Prof. Dr. Barbara Ballmer-Weber,  
Chefärztin Fachbereich Allergologie
Klinik für Dermatologie,
Venerologie und Allergologie
HOCH Health Ostschweiz

Dr. Simon Graf
Leitender Arzt Hausarztmedizin
Klinik für Allgemeine Innere Medizin,
Hausarztmedizin und Notfallmedizin
HOCH Health Ostschweiz

Sekretariat:
Olivia Breitenmoser
Tel. +41  71  494  20  30
olivia.breitenmoser@h-och.ch

HOCH Health Ostschweiz

Klinik für Dermatologie,  
Allergologie und Venerologie

h-och.ch/dermatologie

Termin eintragenanmelden

Für den digitalen Versand 

der Einladungen bitte 

die persönliche 

E-Mail-Adresse unter:

www.h-och.ch/versandart

erfassen.

Sponsoren
Herzlichen Dank an unsere Partner:



Liebe Kolleginnen und Kollegen
Im Zweijahresturnus führen wir im Würth-Haus am Bodensee unser «Dermatologie 
trifft Allergologie» Symposium durch.

Das Symposium deckt viele immunologisch-allergologischen Schnittstellen zwischen  
Allergologie und Dermatologie ab und wir freuen uns ausserordentlich, auch 2026  
wieder namhafte Rednerinnen und Redner in die Ostschweiz einladen zu dürfen.  
Trotz des intensiven Programms sollen in der Mittags- und Kaffeepause sowie am  
nachfolgenden Apéro riche genügend Möglichkeiten zum sozialen und beruflichen 
Austausch mit Kolleginnen und Kollegen sowie den Industriesponsoren bestehen.  
Erfreulicherweise können wir aufgrund des Industrie-Sponsorings auch 2026 diese  
Fortbildung für alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer gratis anbieten – nicht selbst- 
verständlich angesichts des hochstehenden Fortbildungsprogramms!

Wir haben Ihre Inputs vom letzten Jahr aufgenommen und können in der 2026 Ausgabe  
dank des über insgesamt vier Wochen verfügbaren offline-Fortbildungsmoduls für die  
ganztägige Fortbildung insgesamt 8 SGDV, 7 SGAIM und 9 SSAI-akkreditierte Fortbildungs-
punkte anbieten. Ein Grund mehr also, einen ganzen Tag am schönen Bodensee ein  
fachliches Update zu geniessen.

Reservieren Sie sich den Donnerstag, 7. Mai 2026, wir freuen uns auf den Austausch  
mit Ihnen allen - herzlich willkommen in Rorschach!

Programm 
07:00 - 09:00 Uhr	 Online-Vorträge

	 Spezifische Immuntherapie der Pollenallergie in der 
	 dermatologischen Praxis
	 Dr. Sebastian Tschernitz Oberarzt mbF Klinik für Dermatologie, 
	 Venerologie und Allergologie, HOCH Health Ostschweiz

	 Therapie bei Psoriasis und atopischer Dermatitis in speziellen 
	 Situationen: Wo stehen wir?
	 Dr. Ieva Saulite, Oberärztin mbF Klinik für Dermatologie, 
	 Venerologie und Allergologie, HOCH Health Ostschweiz

	 Mimickers in Onychology
	 Christin Pelzer, Oberärztin Klinik für Dermatologie, Venerologie 
	 und Allergologie, HOCH Health Ostschweiz

09:30 - 10:00 Uhr	 Registration

10:00 – 10:15 Uhr	 Begrüssung und Eröffnung
	 Prof. Dr. Dr. Antonio Cozzio, Chefarzt / Klinikleitung, Klinik für Derma- 
	 tologie, Venerologie und Allergologie, HOCH Health Ostschweiz
	 Prof. Dr. Barbara Ballmer-Weber, Chefärztin Fachbereich Allergologie  
	 Klinik für Dermatologie, Venerologie und Allergologie, 
	 HOCH Health Ostschweiz

10:15 - 10:45 Uhr	 Management des atopischen Ekzems bei Kindern
	 Dr. Joana Lanz, Oberärztin Klinik für Dermatologie, Venerologie und  
	 Allergologie, HOCH Health Ostschweiz

10:45 - 11:15 Uhr	 Dermatologische Fälle
	 Assistenz-, Oberärztinnen und Oberärzte, Klinik für Dermatologie,  
	 Venerologie und Allergologie, HOCH Health Ostschweiz

11:15 - 11:45 Uhr	 Schwellungen des Gesichtes: Welche Differentialdiagnose  
	 müssen wir beachten	
	 Dr. Andrina Neff, Oberärztin i.V. Klinik für Dermatologie, Venerologie  
	 und Allergologie, HOCH Health Ostschweiz

11:45 - 12:15 Uhr	 Immunologie der AD - wie war das schon wieder mit diesen IL’s  
	 bei der atopischen Dermatitis?
	 Prof. Dr. Christoph Schlapbach, Leitender Arzt Dermatologie, 
	 Inselspital Bern

12:15 - 12:45 Uhr	 Neue und häufig verpasste Kontaktallergien
	 Dr. med et phil. nat.Susanne Radonjic, Oberärztin Dermatologie, 	  
	 Inselspital Bern

Barbara Ballmer-Weber
Chefärztin Fachbereich Allergologie
Klinik für Dermatologie, 
Venerologie und Allergologie

Simon Graf
Leitender Arzt Hausarztmedizin
Klinik für Allgemeine Innere Medizin, 
Hausarztmedizin und Notfallmedizin

Olivia Breitenmoser
Klinikmanagerin
Klinik für Dermatologie,
Venerologie und Allergologie

Antonio Cozzio
Chefarzt / Klinikleitung
Klinik für Dermatologie,
Venerologie und Allergologie

12:45 - 13:45 Uhr	 Mittagspause und Besuch der Ausstellung

13:45 - 14:15 Uhr	 Kutane Sarkoidosen – Klinik, Differentialdiagnosen und Therapie
	 PD Dr. Antonios Kolios, Leitender Arzt Dermatologie und  
	 Klinische Immunologie, Spital Uster

14:15 - 14:45 Uhr	 Mastozytose: Abklärung und praktisches Management
	 Prof. Dr. Karin Hartmann, Leiterin Allergologie, Universitätsspital Basel

14:45 - 15:15 Uhr	 Vernarbende Alopezien – diagnostisches und therapeutisches  
	 Vorgehen
	 PD Dr. med. et. Dr. phil. nat. Morteza Jafari, Oberarzt Dermatologie,  
	 Universitätsklinik für Dermatologie, Inselspital Bern

15:15 - 15:45 Uhr	 Biologica, Biosimilars und mehr: was können wir von  
	 neuen Therapiemodalitäten bei der chronisch spontanen  
	 Urtikaria erwarten
	 Prof.’in Dr. Bettina Wedi, Stellvertretende Klinikdirektorin und  
	 Leitern Allergologie, Klinik für Dermatologie und Allergologie,  
	 Medizinische Hochschule Hannover

15:45 - 16:15 Uhr	 Pause und Besuch der Ausstellung

16:15 - 16:45 Uhr	 Orale Mukositiden – diagnostisches und therapeutisches  
	 Vorgehen
	 Dr. Christa Lichtensteiger, Oberärztin i.V. Klinik für Dermatologie,  
	 Venerologie und Allergologie, HOCH Health Ostschweiz

16:45 - 17:15 Uhr	 Was Immuncheckpoint-vermittelte Hauttoxizitäten über  
	 entzündliche Dermatosen verraten
	 Prof. Dr. Lukas Flatz, Eberhard Karls Universitätsklinikum Tübingen

17:15 - 17:45 Uhr	 Allergologische Fälle
	 Dr. Dennis Arnold, Assistenzarzt Klinik für Dermatologie,  
	 Venerologie und Allergologie, HOCH Health Ostschweiz
	 Dr. Carl Capellen, Assistenzarzt Klinik für Dermatologie,  
	 Venerologie und Allergologie, HOCH Health Ostschweiz

17:45 - 18:15 Uhr	 Sklerodermie – wo stehen wir und wie therapieren wir heute
	 Prof. Dr. Frauke Förger, Chefärztin Klinik für Rheumatologie,  
	 HOCH Health Ostschweiz

18:15 - 18:30 Uhr	 Zusammenfassung und Verabschiedung

18:30 Uhr	 Apéro riche


