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Typ ll - Skin Resurfacing & Narbentherapie
Legende:

Referenten:

Dr. med. C. Bettina Riimmelein / Arztliche Leitung Hautwerk / Fachérztin Dermatologie

| Theoretische Blocke KW Dr. med. (LT) Konstantin Wilhelm / Arzt
5 RA Dr. med. Robert Ambiihl
I | Hospitation in Kleingruppen am Patient MA Melike Ak
10.04.2025 Freitag, 11.04.2026
OP/Dermablate | PRP/Pixel (sPRP) | Tattoo/eCO2 Inhalt Tss/infini | PRP/Pixel(+PRP) | OP/ecO2 Inhalt

08:00 - 08:45 Uhr
Vortrag Al = Basics (KW), BR nur anwesend

Es wird eine theoretische Prasentation mit Physik von
fraktionierten Lasern und anderen fraktionierten
Verfahren gehalten. Behandelt werden die verschiedenen
Indikationen aus dem dermatologischen Bereich (Narben,
Hautverjiingung), die notwendige Diagnostik zur

L

und Wellenléngen, die fir diese Indikationen eingesetzt
werden knnen.

08:45 - 09:30 Uhr
Vortrag A2 = Basics (BR)

Fraktionierte Laserverfahren fur den Einsatz zur Drug-
elivery am Beispiel der PDT, Thuliumlaser mit Drug-
Delivery

Im Praktischen Teil werden mindestens 10 Patienten

Es sind 3 Gruppen die mindestens mit 3

- Assistenz bei mind. 4 «Skin Resurfacings
- Indikationsstellung eines «Skin Resurfacings

- Assistenz bei mind. 4 Narbenlasertherapien (Akne-, OP-,
Unfall-oderVerbrennungsnarben - Methoden der

L

Leitungsandsthesie]

behandelt (in Kleingruppen)
(kW) (RA) (MA)

Infiltrations-, Tumeszen:

Pause

Peeling, Injektion von

Blepharoplastie

- Postoperative Betreuun

- Photodokumentation
(Kw) (RA) (MA)

Fillsubstanzen, Botulinum-Toxin-Injektionen, Lifting,

9
- Froktionierte Radiofrequenz und Microneediing RF

12:00 - 13:30 Uhr
Lunch und Learn Fallbesprechung"

Pause (Vorbereitung
fiir Akademie)

Diskussion des therapeutischen Vorgehens.
Es werden verschiedene Falle anhand von Fotos den
Verlauf und mégliche Fallstricke diskutiert.

08:00

08:00 - 09:00 Uhr
Vortrag D = (BR) inkl. Teilnehmermodell

Botulinumtoxin
Polynucleotide.
(Letybo, Philart - Croma) - PRUFEN

(Kw) (RA) (AM)

Im Praktischen Teil werden mindestens 10 Patienten
behandelt (in Kleingruppen).

Es sind 3 Gruppen die mindestens mit 3

Geréitestationen arbeiten diirfen.

- Assistenz bei mind. 4 «Skin Resurfacings

- Indikationsstellung eines «Skin Resurfacing»

- Assistenz bei mind. 4 Narbenlasertherapien (Akne-, OP-,
Unfall-oderVerbrennungsnarben - Methoden der

L

(KW) (RA) (AM)

A
Infitrations-, Tumeszenz-, Leitungsandsthesie)

Peeling, Injektion von

Fillsubstanzen, Botulinum-Toxin-Injektionen, Lifting,
Blepharoplastie

- Postoperative Betreuung

- Fraktionierte Radiofrequenz und Microneediing RF
- Photodokumentation

MedSab DoubleTite (SiZi)

:45

Pause

Gerdtefirma

Das DoubleTite wird gezeigt und getestet.
Von Medsab fiir inen Houtverjingungseffekt in zwei
Schichten der Haut.

1215

ZoSkin Peeling (SiZi)

Gerdtefirma

Peeling wird gezeigt und getestet.
20 bietet hochwirksame Peelings zur Hauterneuerung
an. Die Produkte heifen bei der Bildung von gesunden
neuen Hautzellen und sorgen fiir eine strahlende Hout.

(NS) (RA) (AM)

Im Praktischen Teil werden mindestens 10 Patienten
behandelt (in Kleingruppen).

Es sind 3 Gruppen die mindestens mit 3
Gerétestationen arbeiten diirfen.

14:00 - 15:00 Uhr
Vortrag C = Vertiefungsthema (BR)

Dieser Vortrag dient der Weiterbildung auch bereits
erfahrener Kollegen. Fokus liegt hier auf den
Gerdtetechniken und welche Technik fir welches
Indikationsspektrum Vorteile hat. Besprochen Kenntnisse:

g und
der postoperativen Komplikationen. Besonderer
Schwerpunkt ist auch das Erkennen des Klinischen

Behandlung und d Ve o

Raumwechsel

von Das
Nebenwirkungen wird ebenfalls besprochen.

Priffung und Besprechnung

Nach Abschiuss des Praktikums wird eine schriftiiche

Die
mit den Teilnehmern besprochen.

Raumwechsel

Raumwechsel

Apero mit Erfahrungsaustausch
ir Akademie)

Workstations mit aktuellen Gerdten und der Industrie.
Selbstversuche méglich.

Aktueller Marktiberblick, neueste Geréite und
energiebasierte Techniken.

Passende Nachpflegeprodukte

1. Stratpharma
2. Beiersdorf
3. Pierre Fabre

Gerditefirmen

1. Asclepion Laser Technologies, Dermablate
2. Alma Lasers, Pixel

3. Orcos, éCO2/Infini

4. Cutera, Enlighten

15:30

BEMERKUNG INTERN:

Orcos & Croma noch dazu (siehe Planung Firmen)

Frage AZ



