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Apero mit Erfahrungsaustausch

für Akademie)

Pause 

Pause 

(GF) (RA)

Pause 

14:00 - 15:00 Uhr

Vortrag C = Vertiefungsthema (BR)

(KW)

(RA)

Inhalt

08:00 - 09:30 Uhr

Vortrag A = Basics (BR)

OP/Sinon Tattoo/Enlighten PRP/Spectra OP/Sinon Tattoo/Enlighten PRP/SpectraInhalt

Kenntnis anderer Methoden zur Entfernung pigmentierten 

Hautveränderungem wie Milchsäureinjektionen.

Caroline Rindlisbacher über PMU

Im Praktischen Teil werden mindestens 10 Patienten 

behandelt (in Kleingruppen).

Es sind 3 Gruppen die mindestens mit 3

Gerätestationen arbeiten dürfen.

- Tattoo-Entfernung

- PMU-Entfernung

- Schmutztätowierungen

- Paragelaufene Eiseninfusionen / 

Hämosiderinablagerungen

- Einsatz Augenschalen

- Indikationsstellung von Laserbehandlungen 

- Kenntnisse über die Problematik 

des sogenannten Farbumschlages
(RA)

Pause

12:00 - 13:30 Uhr

Vortrag B = "Lunch und Learn Fallbesprechung"

(BR)

Pause (Vorbereitung

für Akademie)

(GF)

(GF) (KW)

Dieser Vortrag dient der Weiterbildung auch bereits 

erfahrener Kollegen. Fokus liegt hier auf den 

Gerätetechniken und welche Technik für welches 

Indikationsspektrum Vorteile hat. Indikationsstellung bei 

Tattoo und PMU an besonderen Lokalisationen, Einsatz 

von Augenschalen, Korrektur vernarbter und 

teilentfernter Tattoowierungen werden angeschaut und 

Gefahren und Nebenwirkungen werden erläutert. 

Problematik des Farbumschlags insb. bei der Entfernung 

von PMU

Prüfung und Besprechnung (BR)

(GF)

Workstations mit aktuellen Geräten und der Industrie.

Selbstversuche möglich.

Aktueller Marktüberblick, neueste Geräte und 

energiebasierte Techniken.

Passende Nachpflegeprodukte

1. Beiersdorf

2. Ultrasun

Gerätefirmen

1. Orcos, Spectra 

2. Cutera, Enlighten 

3. Alma Laser, Sinon

4. Candela

Nach Abschluss des Praktikums wird eine schriftliche 

Abschlusskontrolle durchgeführt. Die Ergebnisse werden 

mit den Teilnehmern besprochen.

Selbststudium

Quiz (SW)

Roundtable-Lunch mit Fallbesprechungen (BR)

Selbststudium durch das Lesen von Publikationen

- Infektiologisches Risiko von Tattoowierungen

- 

Fallbesprechungen mit Präsentation von 

Verlaufsbildern.

Diskussion des therapeutischen Vorgehens.

Im Praktischen Teil werden mindestens 10 Patienten 

behandelt (in Kleingruppen).

Es sind 3 Gruppen die mindestens mit 3

Gerätestationen arbeiten dürfen.

(KW)

(RA) (KW)

08:00 - 09:00 Uhr

Vortrag D = Andere Methoden

(GF) (RA) (KW)

Es werden die Grundlagen der Photothermolyse von 

exogenen Pigmentiereungen und die Problematik von 

lichtsensibilierende Medikamente vermittelt . Behandelt 

werden die verschiedenen Indikationen aus dem 

dermatologischen Bereich, die notwendige Diagnostik zur 

Differentialdiagnose, die verschiedenen Lasertechniken 

und Wellenlängen, die für diese Indikationen eingesetzt 

werden können.

Im Praktischen Teil werden mindestens 10 Patienten 

behandelt (in Kleingruppen).

Es sind 3 Gruppen die mindestens mit 3

Gerätestationen arbeiten dürfen.

- Tattoo-Entfernung

- PMU-Entfernung

- Schmutztätowierungen

- Paragelaufene Eiseninfusionen / 

Hämosiderinablagerungen

- Einsatz Augenschalen

- Indikationsstellung von Laserbehandlungen 

- Kenntnisse über die Problematik 

des sogenannten Farbumschlages

Diskussion des therapeutischen Vorgehens.

Es werden verschiedene Fälle anhand von Fotos den 

Verlauf und mögliche Fallstricke diskutiert.


