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Hautkrebstag am 8. Mai 2023: Die SGDV engagiert sich 
 
Hautkrebs-Hochrisikoland Schweiz: Die Schweizerische Gesellschaft für Dermatologie und Venerologie 
SGDV engagiert sich in der Hautkrebsvorsorge und ruft die Bevölkerung auf, ihre Haut vor schädlicher 
UV-Strahlung zu schützen.  
 
Viele Schweizerinnen und Schweizer werden die Sommermonate in den Bergen, an Gewässern und 
draussen in der Natur verbringen. Um den Aufenthalt im Freien möglichst unbeschwert und gefahrlos zu 
geniessen, ist ein guter, mehrfacher Sonnenschutz zentral. Also: Kleidung, Hut, Sonnenbrille und UV-
Schutzprodukte zum Auftragen auf die freien Hautstellen. Denn: Die Anzahl der Hautkrebs-
Neuerkrankungen hat sich in den vergangenen dreissig Jahren verdoppelt. Aktuell wird jährlich bei 
25'000 Menschen in der Schweiz heller Hautkrebs, und bei 3'100 Personen schwarzer Hautkrebs 
diagnostiziert. Die Zahl an Hautkrebs-Neuerkrankungen ist in der Schweiz - im Vergleich zu Europa - sehr 
hoch. Der besonders gefährliche schwarze Hautkrebs ist die fünfhäufigste Krebsart in der Schweiz und 
trifft auch jüngere Menschen. In der Schweiz wird die Wichtigkeit der Vorsorge nach wie vor 
unterschätzt. Mit der richtigen Prävention könnte diese Zahl massiv gesenkt werden. Dafür engagiert 
sich die SGDV seit vielen Jahren. 
 
Haut-Check-Tag an Schweizer Spitälern 
Wie jedes Jahr wird auch 2023 der europäische Haut-Check-Tag «Melanoma Monday» durchgeführt, an 
dem Dermatologinnen und Dermatologen kostenlos Muttermale und Hautflecken unter die Lupe 
nehmen. Im Rahmen dieser Aktion werden auch in der Schweiz solche Untersuchungen an 
ausgewählten Zentren angeboten:  

- Bern:  Inselspital Bern, Montag, 8. Mai 2023, 15.00 – 17.00 Uhr. Anmeldung nicht 
erforderlich. 

- St. Gallen:  Kantonsspital St. Gallen, Mittwoch, 10. Mai 2023, 10.00 – 16.00 Uhr. Anmeldung nicht 
erforderlich. 

- Luzern:  Luzerner Kantonsspital LUKS, Montag, 8. Mai 2023, 13.30 – 16.00 Uhr. Anmeldung 
unter: https://www.derma.swiss/patienten/nationale-hautkrebskampagne 

- Tessin:  EOC Ente Ospedaliero Cantonale, Montag, 8. Mai 2023. Anmeldung nicht erforderlich.  
 Bellinzona:  10.00 – 12.00 Uhr und 13.30 – 16.00 Uhr 
 Lugano: 15.00 – 16.30 Uhr 
 Mendrisio: 10.00 – 12.00 Uhr 

- Genf:  HUG - Hôpitaux Universitaires de Genève, Mittwoch, 10. Mai 2023, 13.00 - 16.00 Uhr. 
Anmeldung unter: www.derma.swiss/patienten/nationale-hautkrebskampagne 

https://www.derma.swiss/patienten/nationale-hautkrebskampagne/hautcheck-tag-luzern/
https://www.derma.swiss/patienten/nationale-hautkrebskampagne/hautcheck-tag-luzern/
https://www.derma.swiss/patienten/nationale-hautkrebskampagne/hautcheck-tag-am-universitaetsspital-genf-hug/


 
 

 

- Lausanne:  CHUV - Centre Hospitalier Universitaire Vaudois, Montag, 8. Mai 2023, 8.00 – 17.00 
Uhr. Anmeldung unter: www.derma.swiss/patienten/nationale-hautkrebskampagne 

 
Hautkrebstag in Europa: Die Kampagne von Euromelanoma visiert die Generation Z   
Die Euromelanoma-Kampagne 2023 fokussiert auf die Generation Z und steht unter dem Motto 
«Schützst du dich?» Die Kampagne zielt darauf ab, die Kenntnisse über die Prävention, Früherkennung 
und Behandlung von Hautkrebs zu verbessern.  
 
Neues Präventionsprogramm der SUVA, in Zusammenarbeit mit Dermatologinnen und Dermatologen 
der SGDV  
Eine gute Prävention ist nicht nur in den Ferien und der Freizeit wichtig: Personen, die berufsbedingt 
stark der Sonne ausgesetzt sind, benötigen einen sehr guten Sonnenschutz. Deshalb lanciert die SUVA 
2023 ein neues Vorsorgeprogramm, das durch die SGDV unterstützt wird: die Arbeitnehmenden (im 
Alter von 55 Jahren) der Branchenverbände «Gebäudehülle Schweiz» und «Jardin Suisse» (Gartenbau 
Betriebe), die aufgrund der Anzahl Berufsstunden an der Sonne ein deutlich erhöhtes Risiko für hellen 
Hautkrebs aufweisen, werden an dermatologischen Zentren untersucht und erhalten eine Beratung zum 
Sonnenschutz. Das Untersuchungsprogramm wird anschliessend schrittweise auf weitere Branchen mit 
erhöhtem Risiko für hellen Hautkrebs ausgeweitet werden.  
 
Neues Lehrmittel über die Haut 
In Zusammenarbeit mit der SGDV hat der Lehrmittelverlag KikNet für alle drei Schulstufen 
Unterrichtseinheiten zur menschlichen Haut vorbereitet. Sie werden ab Ende April allen bei KikNet 
abonnierten Lehrpersonen in Deutsch zur Verfügung gestellt. Angepasst an die jeweilige Altersgruppe 
werden die Schülerinnen und Schüler dazu angeleitet, Verantwortung für ihre Haut zu übernehmen. Sie 
erfahren Interessantes über die Haut, ihren Aufbau und weshalb es wichtig ist, die Haut richtig zu 
schützen und zu pflegen.  
 
 
Über die SGDV 
Die Schweizerische Gesellschaft für Dermatologie und Venerologie SGDV ist die Berufs- und 
Standesorganisation für Dermatologinnen und Dermatologen und die akademische Dermatologie in der 
Schweiz. Sie vertritt ihre Mitglieder gegenüber der Bevölkerung, den Behörden und der Politik, den 
Krankenversicherern, den Tarifpartnern und weiteren Institutionen. Sie fördert den Austausch 
wissenschaftlicher und praktischer Erfahrungen im Bereich der Dermatologie und Venerologie und setzt 
sich für die Hautgesundheit der Schweizer Bevölkerung ein. 
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Kontakt für Medienanfragen 
 
PD Dr. med. Olivier Gaide 
Kommission Hautkrebsprävention der SGDV (Schwerpunkt Sekundärprävention) 
olivier.gaide@chuv.ch 
 
Prof. Dr. med. Daniel Hohl 
Präsident SGDV  
praesidium@derma.ch 
 
Dr. med. Philippa Golling 
Kommission Hautkrebsprävention der SGDV (Schwerpunkt Primärprävention) 
philippa.golling@hin.ch  
076 330 90 03 
 
Prof. Dr. phil. nat. Christian Surber 
Sachverständiger Sonnenschutz, Universität Basel 
christian.surber@unibas.ch 
079 366 50 50 
 
SUVA 
Medienstelle der SUVA 
medien@suva.ch 
 
Dr med. Anja Zyska Cherix 
Chefärztin, Leitung Abteilung Arbeitsmedizin 
Fachärztin für Arbeitsmedizin und allgemeine innere Medizin 
Suva 
anja.zyskacherix@suva.ch 
 
 
Beilagen 

- Fakten zum Thema UV- und Sonnenschutz 
- Merkblatt «Schützen Sie sich vor UV-Strahlung!» 
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